
 ประเทศไทยเข้าสู่ “สังคมผู้สูงวัยโดยสมบูรณ์” ในปี พ.ศ. 2565 โดยมีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป
มากกว่าร้อยละ 20 ของประชากรทั้งประเทศ ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ของ World Health Organization
(2012) และองค์การสหประชาชาติ และคาดว่าจะเพิ่มเป็นร้อยละ 28 ภายในปี พ.ศ. 2574 ก้าวสู่
“สังคมสูงวัยระดับสุดยอด” สถานการณ์ดังกล่าวเป็นผลจากอัตราการเกิดลดลงและอายุขัยเฉลี่ยที่สูง
ขึ้น (สมศักดิ์ ชุณหรัศมิ์, 2555; ชมพูนุท พรหมภักดิ์, 2556) ส่งผลให้เกิดภาระด้านสุขภาพ โดยเฉพาะ
โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง และความต้องการบริการสวัสดิการเพิ่มขึ้น (ทินกฤต มะโนจิตร, 2549; สิริพันธุ์ จุล
กรังคะ, 2550) การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรยังส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม และระบบ
ครอบครัว จากสังคมเครือญาติสู่สังคมเมือง ทำให้ผู้สูงอายุเผชิญปัญหาด้านสุขภาพ รายได้ ที่อยู่อาศัย
และการเข้าถึงบริการสาธารณะ (ไตรรัตน์ จารุทัศน, 2552) รัฐบาลจึงกำหนดนโยบายรองรับสังคมสูง
วัยในมิติเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสิ่งแวดล้อม พร้อมผลักดันแนวคิด “การสูงวัยอย่างมีพลัง” ผ่าน
ความร่วมมือของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ด้านกฎหมาย พระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระ
จายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 กำหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีหน้าที่
จัดบริการสาธารณะและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ขณะที่ พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546
รับรองสิทธิด้านสวัสดิการ การสาธารณสุข การศึกษา และนันทนาการแก่ผู้สูงอายุ
 อย่างไรก็ตาม เทศบาลตําบลหลักหกยงัประสบขอ้จํากัดด้านขอ้มลูพื�นฐาน การเขา้ถึงบริการสขุภาพ
การฝ�กอาชพี สถานที�นนัทนาการ ความปลอดภัยในที�อยูอ่าศยั และการดแูลจากครอบครวั แมเ้ทศบาล
ได้ดําเนนิโครงการสนบัสนนุผูส้งูอายุแล้วก็ตาม ด้วยเหตนุี� ผูวิ้จัยจึงศึกษาความคิดเหน็ของประชาชน
ต่อการสง่เสริมสวัสดิการผูส้งูอายุของเทศบาลตําบลหลักหก เพื�อเป�นขอ้มลูประกอบการพฒันา
นโยบายและยกระดับคณุภาพชวิีตผูส้งูอายุใหส้ามารถดํารงชวิีตได้อยา่งมศัีกดิ�ศรแีละไมเ่ป�นภาระต่อ
ครอบครวัและสังคม

บทคัดยอ่
 การศึกษานี�มวัีตถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษาระดับความคิดเหน็ของประชาชนต่อการสง่เสรมิสวัสดิการผูส้งูอายุ
ของเทศบาลตําบลหลักหก และ 2) เปรียบเทียบความคิดเหน็ดังกล่าวจําแนกตามป�จจัยสว่นบุคคล ใชวิ้ธีวิจัย
เชิงปริมาณ กรอบแนวคิดอ้างอิงแนวทางของกรมสง่เสรมิการปกครองท้องถิ�น (พ.ศ. 2549) ประชากรคือ
ประชาชนในตําบลหลักหก 22,513 คน กําหนดกลุ่มตัวอยา่ง 377 คน ตามตารางเครจซี�และมอรแ์กน เครื�อง
มือเป�นแบบสอบถามมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะหข์อ้มลูด้วยความถี� รอ้ยละ ค่าเฉลี�ย สว่นเบี�ยง
เบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และค่าเอฟ ผลการศกึษาพบว่า 1) โดยรวมประชาชนมคีวามคิดเหน็อยูใ่น
ระดับมาก ทุกด้านอยูใ่นระดับมาก เรยีงจากมากไปนอ้ย ได้แก่ ด้านสขุภาพและการรกัษาพยาบาล ด้านการ
สร้างเครือขา่ยการเกื�อหนนุ ด้านความมั�นคงทางสงัคม ครอบครวั ผูด้แูลและการคุ้มครอง ด้านรายได้ ด้าน
ที�พักอาศัย และด้านนนัทนาการ 2) การเปรยีบเทียบตามป�จจัยสว่นบุคคลพบว่า เพศที�แตกต่างกันมคีวามคิด
เห็นไมแ่ตกต่างกัน สว่นอายุ ระดับการศึกษา อาชพี และรายได้ แตกต่างกันอยา่งมนียัสําคัญทางสถิติที�ระดับ
.05.

 1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมสวัสดิการของผู้สูงอายุของเทศบาล
ตำบลหลักหก อำเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี
 2. เพื่อเปรยีบเทียบความคิดเหน็ของประชาชนต่อการสง่เสริมสวัสดิการของผู้สงูอายุของ
เทศบาลตําบลหลักหก อําเภอเมอืงปทมุธาน ี จังหวัดปทุมธานีจําแนกตามป�จจัยสว่นบุคคล
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศกึษา อาชพี และรายได้

ความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมสวัสดิการของผู้สูงอายุ
ของเทศบาล ตำบลหลักหก อําเภอเมอืงปทมุธาน ีจังหวัดปทมุธานี
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เอกสารอ้างอิง

บทนำ
ผลการศึกษาพบว่า ความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมสวัสดิการผู้สูงอายุของเทศบาลตำบลหลักหก
โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้านสุขภาพและการรักษา
พยาบาล ด้านการสร้างบริการและเครือข่ายการเกื้อหนุน ด้านความมั่นคงทางสังคม ครอบครัว ผู้ดูแลและ
การคุ้มครอง ด้านอาชีพและรายได้ ด้านที่พักอาศัย และด้านนันทนาการ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลัดดา
บุญเกิด ที่พบว่าผู้สูงอายุให้ความสำคัญด้านสุขภาพเป็นลำดับแรก ด้านสุขภาพอยู่ในระดับมาก เนื่องจากมี
บริการให้ความรู้ ตรวจสุขภาพ และหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ สอดคล้องกับ สมพิศ มีสุข ที่ระบุว่าผู้สูงอายุให้
ความสำคัญต่อบริการสุขภาพสูง ด้านอาชีพและรายได้อยู่ในระดับมาก จากการจ่ายเบี้ยยังชีพตรงเวลา การ
จัดกองทุน และฝึกอาชีพ สอดคล้องกับผลการศึกษาดังกล่าวที่เน้นความมั่นคงด้านรายได้ ด้านที่พักอาศัยอยู่
ในระดับมาก จากการซ่อมแซมและจัดหาที่อยู่อาศัยผู้สูงอายุยากไร้ ขณะที่ด้านนันทนาการอยู่ในระดับมาก
จากการจัดกิจกรรมสังคมและออกกำลังกาย ด้านความมั่นคงทางสังคมและการคุ้มครองอยู่ในระดับมาก จาก
การให้คำปรึกษาและส่งเสริมบทบาทครอบครัวและอาสาสมัคร และด้านการสร้างบริการและเครือข่ายการ
เกื้อหนุนอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะบริการรับส่งผู้ป่วยและการดูแลจากชุมชน
 ผลการเปรียบเทียบตามป�จจัยสว่นบุคคลพบว่า เพศแตกต่างกันมคีวามคิดเหน็ไมแ่ตกต่างกัน สว่นอายุ
ระดับการศกึษา อาชพี และรายได้แตกต่างกัน มคีวามคิดเหน็แตกต่างกัน
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
 ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาครั�งนี� ได้แก่ ประชาชนที�อาศยัอยูใ่นเขตพื�นตําบลหลักหก อําเภอเมืองปทมุธาน ีจังหวัดปทมุธาน ีจํานวน
22,513 คน (อําเภอเมอืงปทมุธาน,ี 2568) และกลุ่มตัวอยา่งได้แก่ ประชาชนที�อาศยัอยูใ่นเขตพื�นตําบลหลักหก อําเภอเมอืงปทมุธานี
จังหวัดปทมุธานี จํานวนทั�งสิ�น 377 คน โดยขนาดของกลุ่มตัวอยา่งได้มาจากการเทียบสัดสว่นของ เครจซี�และมอรแ์กน (Krejcie&
Morgan, 1970 : 607-610)
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม (questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยคลอบคลุม
ตามโครงสร้างของทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งผู้ศึกษาได้ทำการศึกษาจากเอกสารที่มีอยู่แล้ว พร้อมทั้งได้ทำการปรับปรุง
คำถามให้มีความเหมาะสมกับสภาพองค์กร และประชาชน โดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมสวัสดิการของผู้สูงอายุของเทศบาลตำบลหลัก
หก อำเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี 
ตามลักษณะตัวแปร คือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ ลักษณะคำถามเป็นแบบสำรวจ
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี�ยวกับศกึษา ความคิดเห็นของประชาชนต่อการสง่เสรมิสวัสดิการของผูสู้งอายุของเทศบาลตําบลหลักหก
อําเภอเมอืงปทมุธาน ี จังหวัดปทมุธาน ี 6 ด้าน คือ ด้านสขุภาพและการรกัษาพยาบาล ด้านรายได้ ด้านที�พกัอาศัย ด้านนนัทนาการ
ด้านความมั�นคงทางสงัคม ครอบครวั ผูดู้แล และการคุ้มครอง ด้านการสรา้งบรกิารและเครอืขา่ย การเกื�อหนนุ แบบสอบถาม มี
ลักษณะเป�นอัตราสว่นประมาณค่า (rating scale) เกณฑ์การใหค้ะแนนแบบสอบถามความคิดเหน็
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